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3aBTpak (1st 06y4aOIAXCS HAYATBHBIX KJIaCCOB)
Ne Moca IMnessie Bemectsa (r) Onepre-
anCM TUIIHA, HAUMECHOBAHUE 6J'llOﬂa THYECKast HEHHOCTh
peL. HOPLHH B K y P
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
15 Cayat BuramMuHHEIH 60 0,9 2,76 6,48 71
buTouky U3 Msca nTHIE ¢ 60/30 9,95 9,48 857 159,02
TOMATHBIM cOycoM (uie) .
211,56 | MakapoHHBIE H3e/Hs C TEPThIM 160 9,43 12,55 33,06 283,91
CBIPOM
282,11 | Yait BATAMHHH3MPOBAHHBIH 200 9,7 39
420,06 | Xneb nueHn HbIH 50 4 0,5 2755 130
401 Macio ciuBouHOE 10 0,08 7.25 0,13 66,1
38 SI6moxo 100 0,4 0,4 9,8 47
Cox GpykTOBBIi1 200 1 0,2 20,2 92
Hroro 3a 3aBTpaK 670 24,76 32,94 95,24 796,03
3aBTpaK (115 00y4aIOMUXCH U3 MHOrOZETHBIX MAJ000ECeY eHHbIX cemeii)
Ne Niacea InweBssbie Bemectsa (r) Onepre-
HPHCM MUKW, HAUMEHOBAHHE 6moaa THYECKas LICHHOCTh
petL sepiy b LS v (KkKa)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
17 Cayiat ButaMuHHBIIH 80 1,2 3,6 8,6 71
502,53 | BuTouky U3 Msca OTHIBI ¢ 60/30 9,95 9,48 8,57 159,02
TOMATHBIM COycoM ((uiie)
211,56 | MakapoHHBIE H3TEIHS C TEPTHIM 200 11,78 15,68 41,32 354,88
CBIPOM
282,11 | Yait BHTaMUHHU3UPOBAaHHBIN 200 9,7 39
420,06 | Xneb nmeHnYHbIH -50 4 0.5 27,5 130
401 Macio ciuBo4HOE 10 0,08 7,25 0,13 60,1
38 S6moxo 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3a 3aBTpak 730 27,41 36,91 105,62 867,00
3aBTpak (1151 AeTel, MUTAIOIUXCS 32 cYeT POIHTEILCKOr0 B3HOCA)
No Macca ‘ [Tuiesbie BelecTsa () Onepre- j
pewt. IMpuem nuum, HaumeHoBaHue 601 P— - e - THYECKasi UIEHHOCTh
(KKau)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
17 Canatr ButaMuHHBIH 80 1,2 3,6 8,6 71
502,53 | Butouky U3 Msica ITHIIEI ¢ 90 9,95 9,48 8,57 159,02
TOMATHBIM COYCOM
211,56 | MakapoHHBIE H3IETHS C TEePTHIM 200 11,78 15,68 41,32 354,88
CBIPOM
282,11 | Yait BUTaMUHHU3UPOBAHHBII 200 9,7 39
420,06 | Xneb nmeHuYHbIH 50 4 0,5 27,5 130
Hroro 3a 3aBTpaK 620 26,93 29,26 95,69 753,90




3aBTpak (s odyuarwmuxcs ¢ OB3 u 11s geTeli - HHBAJIHI0B)

Ne Macca IMuieBsie BelecTsa (I) Onepre-
pelL aneM MUK, HAUMEHOBAHUEC 61'”0[[3 nopLn 5 K v TM‘[CCKS:{K:J?;{HOCTB
1 2 3 4 p 6 7
3aBTpak
502,53 | BuTOYKH B3 Msica IITUIIBI C 60/30 9,95 9,48 8,57 159,02
TOMATHBIM COycoM ((uie)
211,56 | MakapoHHBIE U3JIEIHS C TEPTHIM 200 11,78 15,68 41,32 354,88
CBIPOM
282,11 | Yaii BUTAMHHU3UPOBAHHBIN 200 9,7 39
420,06 | X1eb muieHUIHBINA 50 4 0,5 27,5 130
401 Macio CIIHBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1
38 s1610K0 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3a 3aBTpak 650 26,21 33,31 97,02 796,00
06en (a5 obyuaromuxcst ¢ OB3 u aid ereii - HHBAJIH/I0B)
Oben
17 CastaT ButaMuHHBIH 80 1.2 3,6 8,6 71
56,21 Cyn ¢ MEJIKOIIMHKOBAHHBIMU 250/10 2,14 5,76 11,48 107,06
OBOII[AMH CO CMETaHOU
131,80 [TnoB u3 msca nTuis! (puie) 200 16,90 15,56 | 41,44 399,78
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9
420,02 X1e6 mIeHnYHbINA 40 3,2 0,4 22 104
421,11 Xi1e0 prKaHO-NIICHUYHBINA 40 3,2 04 18,4 88
Hroro 3a O6ex 740 26,64 | 25,72 | 111,90 809,74
Hroro 3a 1eHb 1390 52,85 | 59,03 | 208,92 1605,74
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Mento Ha 19.09.2022
LowkonbHas rpynna MBOY COLL ¢.5asuTamaxk

Mpvem nuuy |Haumerosanue usgenui (6nrog) Bbixoad  |Bbixoa  (MuweBble 3uepreTi | Bu Tamun C |Ne
BelecTsa u. peuenta

[leHb 6 1,5-3net 3-7netr  |b K y LieH-Tb (kkan.)

3aBTpak Kawwa manHas MonouHas xugkas 150/4 200/5 6.0 8.2 29.3 215 0,22 3N
KaKao ¢ MOnoKom 150 200 36 33 13,7 100 0,52 TTK Ne15
Byrepbpoa ¢ Macnom 40/5 40110 24 8,6 14,6 146 0,00 1
Wroro Ha 3aBrpak 462.5 12 20,1 57,6 461 0,74

Bropoii Monoko kunsiyen 150 200 55 56 8,6 106 1,04 697

3aBTpaK

Oben Canar 13 cBeknbl ¢ pacTUTeNbHbIM 40 60 08 44 36 a7 0,45 64
Macrnom
Cyn kapTochenbHbiil ¢ 6060BLIMM 150 200 54 3.3 15.6 115 5.68 139
Pary oBowHoe ¢ mscom 150 220 192 16,5 13.1 262 8.52 Tk Ne120
Kucenb 13 koueHTpata Ha MNOA0BbIX 150 200 0 0 10 119 0 648
WK SIrOAHbIX
Xneb NLUEHNYHBIi1 50 50 3,95 05 2415 17,5 0
Wroro Ha obep, 695 30,85 30,3 75,05 776,5 15,69

MongHuk Bynouka gomatumsis 50 70 5 8 38 245 0,00 769
Haii ¢ Monokom u caxapom 150 200 14 11 11,3 59 0,26 TTK Ne12
Wroro Ha nonpauuk 270 6,4 9,1 49,3 304 0,26

Wroro 3a aeHb 49,25 59,5 181,95 | 15415 16,69
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